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Il Zeleni Center, sulla cima del Monte S. Tommaso,
visto dalla strada che porta alla cima del Monte Kokos

Il centro è immerso nella natura incontaminata



 
   L'edificio "A" della Living-Area, 
in cui si trova la cucina, la sala 

  da pranzo, l'angolo lettura ed un bagno

La sala da pranzo con in fondo
 l'angolo lettura

   Il piazzale del centro e l'edificio "B" 
della Relax-Area, in cui si trova 

    la stanza di meditazione, 
   la zona notte ed i bagni con le docce



La stanza di meditazione, 
usata anche per lo scambio di terapie

e come stanza da lavoro durante 
gli stage e seminari

La zona notte, 
può ospitare

 fino a 17 posti letto

Il giardino del centro in cui
si svolgono le attività all'aperto

durante l’estate



   L'orto del centro
fornisce verdura biologica

per la preparazione dei pasti

La chiesa in rovina dedicata a S. Tommaso 
dista 100 metri dal centro

      L'antica sorgente nel bosco 
che si trova a 

cinque minuti di cammino dal centro



Un suggestivo tramonto 
visto dal centro

La Bandiera della Pace, con l'unione
 dei diversi colori, è l'unico simbolo 

che rappresenta lo spirito 
di questo luogo e delle persone che lo 

frequentano:
quello dell'Unità in rispetto della Diversità

LA ZONA
Il paesaggio che circonda il centro  si avvicina più al collinare-premontano piuttosto che carsico. 
Oltre da  prati,  il centro è circondato da boschi in cui è anche possibile campeggiare con le tende. 
A 30 minuti di cammino si arriva su una cima panoramica, il Gradisce, sito in cui si trovano resti di un antico Castelliere
A 40 minuti di cammino (o 10 minuti in auto su strada bianca) si raggiunge la  cima del monte Kokos, dove é situata una trattoria con cucina casalinga. 
I boschi attorno al centro si estendo per molti chilometri e sono ricchi di sentieri, grotte, sorgenti e animali.  Un sentiero particolarmente interessante porta ad un 
laghetto adiacente all'antico acquedotto romano
I paesi più vicini sono Vrhpolje in Slovenia (1,5 km in automobile) e Grozzana  in Italia (1,5 km di sentiero nel bosco). 
In automobile, a 15 minuti dal Zeleni Center,  potete raggiungere e visitare le meravigliose  Skocjanske Jame (grotte di San Canziano www.park-skocjanske-
jame.si/Eng/Unesco_heritage.htm)
Nelle vicinanze si trovano molti altri posti interessanti ricchi di energia  e bellezza come la chiesa della Maddalena di Ocizla con le grotte sottostanti e il tiglio 
millenario di Klanec
In circa 20 minuti di autostrada siete a Strugnano, luogo di grande energia con una spiaggia naturista e il primo mare fuori dal Golfo di Trieste
A circa 45 minuti di strada statale siete alle Terme di Santo Stefano  in Croazia
A circa 45 minuti di autostrada arrivate alle più grande e bella grotta in Europa, le Postojna Jame (Grotte di Postumia)
Dal centro in meno di un ora di autostrada siete a Lubiana, una bellissima capitale dell'Est Europa
E in poco più di un'ora di autostrada arrivate a Parenzo  e in altre meravigliose spiagge della costa istriana
Castelli, grotte, parchi naturali, spiagge, terme, borghi e paesi rurali, in meno di un'ora potreste arrivare a centinaia di luoghi ricchi di cultura

COME RAGGIUNGERCI
Il Zeleni Center si trova a circa 20 minuti da Trieste
Se arrivate da fuori Trieste, uscite all'ultimo casello alla fine dell'autostrada A4, rimanete sull'autostrada continuando sulla circonvallazione per Trieste, senza 
uscire per la Strada Costiera o per altre uscite. Continuate fino a che l'autostrada si trasforma in statale (dopo aver passato l'uscita di Padriciano) e inizia a 
scendere verso Trieste. Quasi subito vi trovate su un bivio ad H, da lì seguite le indicazioni per Basovizza (a destra) e poi per il confine di Pese (rimanendo 
sempre sulla strada principale).
Se venite da Trieste, arrivate fino a Basovizza e poi proseguite per Pese. Passato l’ex confine di Pese, dopo circa 500 m, girate a sinistra per Vrhpolje, 
continuate dritti fino ad una piccola cappella con una madonnina e sul bivio prendete la strada a sinistra. 
Continuate su questa strada per circa 1,5 Km, attraversando Vrhpolje e salite fino alla fine della strada asfaltata.
Chi non è automunito, può arrivare fino al confine di Pese con l’autobus n. 51, che parte dalla Stazione Centrale. Avvisando in anticipo possiamo venire a 
prendervi al confine.

Per maggiori informazioni sulle attività e sul centro

e-mail:  info@zelenicenter.org - internet: www.zelenicenter.org - Stefano Senni 348 5219962 - 00386 51 251929

Che la vostra permanenza al centro  possa essere serena e gioiosa

http://www.park-skocjanske-jame.si/Eng/Unesco_heritage.htm
http://www.park-skocjanske-jame.si/Eng/Unesco_heritage.htm
http://www.park-skocjanske-jame.si/Eng/Unesco_heritage.htm
http://www.park-skocjanske-jame.si/Eng/Unesco_heritage.htm
mailto:info@zelenicenter.org
mailto:info@zelenicenter.org
http://www.zelenicenter.org
http://www.zelenicenter.org

